桃園市外訂餐盒學校廠商菜單審核建議表
	廠商名稱
	 津味
	審核日期
	106 年 5 月 23日

	供應學校名稱
	大成國中、內壢國小、東興國中、信義附幼、南勢國小、南勢素食、南勢附幼、大溪國小、大溪國中

	菜單月份
	 106  年 6 月菜單     

	菜單審核項目
	■熱量及營養素需求

■三大營養素克數及比例或六大類食物份數確認

■油炸物出現次數

■半成品使用次數

■顏色搭配

■其他

	建    議
	1. 6/2食材有洋芋、花枝丸、芋頭、冬粉、玉米粒皆為全穀根莖類食物，建議勿集中於一餐供應。

2. 6/15筍香東坡肉+鮮筍湯，建議類似食材避免於同一餐供應，增佳食材變化性。

3. 鮮少魚類供應，建議增加魚類供應頻率。

4. 建議盡量減少菜餚或湯品勾芡頻率。
5. 因菜單無提供採購量，故無法估算三大營養素及熱量部分。


承辦人員：            科長：             單位主管：
